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Verrine sucrée surprise

Dessert

Pour : 4 personnes

Préparation : 10 mn

Inspiré des différentes recettes que nous pouvons trouver sur les blogs et les sites de cuisine
mais je n'ai jamais vu pour ma part cette version.

Ingrédients

® 2 pommes golden ® confiture de lait
® 300 g de fromage blanc sucré ® jus d'un citron
® cannelle en poudre

o Eplucher les pommes, les couper en dés et les mettre dans un récipient pour les citronner afin d'éviter qu'elles ne noircissent. Dans un bol,
mettre le fromage blanc sucré a votre go(t, ajouter de la cannelle (1 cuillere a café suffit).

° Au fond de votre verrine, disposer de la confiture de lait, des pommes, du fromage blanc et une derniére couche de pommes. Réserver au
réfrigérateur ou manger immédiatement.

. Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode
Proposé par

coxi

Maman de 3 enfants pour le moment agés de 9 ans 7 ans et 15 mois
,j'essaie de leur faire des repas variés et qui change un peu toutes les
semaines. Mais je préfére le sucré au salé méme si mes petites recettes
salé sont bonnes .

retrouver moi aussi
ici http://www.certiferme.com/blog/mespetitesrecettesdecoxi.html

Consulter son profil et ses recettes
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