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Soupe aux endives chicons
Entrée

Pour : 4 personnes

Préparation : 10 mn
Cuisson : 45 mn

|'ai découvert cette soupe a Noél, elle s'avere un régal et sans amertume au godt.

Ingrédients

® 4 pelles endives ® 1 cube " bouillon "
® 5 belles pommes de terre ® creme fraiche

® 1 echalote

® sel et poivre

o Faites revenir les endives coupées en petits morceaux avec I'échalote.

° Ajoutez les pommes de terre lavées et coupées.

e Salez et poivrez, puis mouillez avec le bouillon.

° Laissez mijoter 45 minutes.

° Mixez (ou pas, selon votre go(t) et servez avec une cuillere de créme fraiche.

. Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode
Proposé par

chezmamygigi
Bienvenue, chezmamygigi je suis heureuse de vous faire partager mes plaisirs.

Consulter son profil et ses recettes



http://www.iterroir.fr
http://www.iterroir.fr/profil/514
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