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Salade de fruits
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Dessert

Pour : 4 personnes

Préparation : 15 mn

Dégustez ce dessert bien froid, accompagné ici d'un Reuze Krakelingen (nom de ce biscuit acheté a Amsterdam).

Recette proposée par : Claire

Ingrédients

® des groseilles et cassis (de mon jardin) ® 2 cuilleres a soupe de cointreau
® des abricots ® |e zeste d'un citron jaune

® des péches ® des feuilles de menthe ciselées
® ] orange

® 1 boite d'ananas en tranches

o Coupez les fruits en morceaux et mettez-les dans un saladier avec leur jus
a Ajoutez le Cointreau, le zeste de citron et les feuilles de menthe.

e Laissez les fruits macérer au moins 24 heures au réfrigérateur.

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode
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