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Mini-cakes aux poires pour les enfants
Dessert

Pour : 4 personnes

Préparation : 10 mn
Cuisson : 35 mn

Savoureux tiedes mais également bons le lendemain. Les enfants ont adoré. J'espére que vos petits et grands
aussi. Bon godter ! Vous pouvez faire la recette en remplacant la poire par une banane ou 3 cuilleres a soupe de
citron pressé.

Recette proposée par: Zoreole

Ingrédients

® pour 12 mini-cakes : ® 1/2 sachet de levure
® 1 ceuf ® 50 g de beurre
® 50 g de sucre ® ] poire - d'une belle taille

® 50 g de farine

Préparation
o Faites fondre le beurre.

a Mélangez l'ceuf a la levure. Remuez bien pour faire monter la préparation, puis ajoutez le beurre fondu, la farine et le sucre tout en remuant.
° Epluchez la poire et coupez-la en petits morceaux (pour un nourrisson, mixez la poire).
° Mélangez le tout, versez dans des petits moules a cake et enfournez pendant 35 minutes.

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode
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