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Le Mug Cookie

Dessert

Préparation : 5 mn
Repos : 5 mn
Cuisson : 5mn

C'est quoi ? un cookie dans un mug cuit au micro-ondes et prét en 5 minutes ! Ce ne vous tente
pas ? Moi qui suis curieuse, |'ai testé et voila...
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Ingrédients
® 1 cs de beurre ® 2 cs de farine
® 1 cs de sucre roux ® 1 cs de pépites de chocolat

® 0,5 sachet de sucre vanillé
® 1 jaune d'oeuf

Préparation

o Faire fondre le beurre dans un bol au micro-ondes.

Y ajouter les sucres et mélanger.

Incorporer le jaune d’oeuf.

Ajouter la farine et les pépites de chocolat. Mélanger.
Faire cuire 5 minutes au micro-ondes.

Laisser tiédir 5 minutes puis déguster.

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode

La Guillaumette Eﬂl E

La Guillaumette, c'est moi! une lorraine devenue charentaise a

Proposé par

I'heure de la retraite. Une de mes passions est de mijoter de bons - L |
petits plats. Mais j'en ai bien d'autres. Venez a ma rencontre en oy
visitant mon blog "LA GUILLAUMETTE". Ainsi, nous ferons -

connaissance. E =

Consulter son profil et ses recettes


http://www.iterroir.fr
http://www.chezlaguillaumette.com
http://www.iterroir.fr/profil/72
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