
1 kg de fromage blanc - faisselle ou non
5 g de persil
15 g de ciboulette
1 belle échalote

sel
poivre
crème fraîche - facultatif

Proposé par
chezmamygigi
Bienvenue, chezmamygigi je suis heureuse de vous faire partager mes plaisirs.
Consulter son profil et ses recettes

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode

Fromage blanc accomodé
Entrée  Facile

Préparation : 15 mn

Une entrée simple légère et fraîche.

Ingrédients

Préparation
Mixez le persil. Ciselez la ciboulette finement. Coupez l'échalote en petits morceaux. 1

Mélangez cette préparation au fromage blanc. Salez et poivrez.2

Ajoutez de la crème fraîche si vous le désirez (cela adoucit l'amertume de fromage blanc). Servez frais.3

La communauté internet au service de la cuisine et du terroir

 

http://www.iterroir.fr
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