
1 quatre-quarts pur beurre (par exemple ker cadelac)
1 sachet de pâte à sucre rose
1 sachet de pâte à sucre bleue
2 jolis pics

emporte-pièce en forme de cœur
des cœurs en sucre
décors en chocolat de votre choix

Proposé par
Ker Cadelac

Ker Cad&eacute;lac

Ker Cadelac, le patissier breton, vous propose ses gâteaux, madeleines, quatre-
quarts, goûters d'enfant, ainsi que des idées recettes pour les déguster.

Découvrez les produits
et recettes Ker Cadelac

Consulter son profil et ses recettes

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode

Cakes pops Saint-Valentin
Dessert  Facile

Pour : 2 personnes

Préparation : 15 mn
Repos : 15 mn

Un amour de dessert !

Ingrédients

Préparation
Coupez 4 belles tranches de quatre-quarts et réalisez à l'intérieur 4 coeurs à l'aide d'un emporte-pièces.1

Recouvrez-en 2 de pâte à sucre rose, et 2 autres de pâte à sucre bleue.2

Plantez un pic dans chaque coeur, puis décorez-les avec de petits cœurs en sucre et des décors en chocolat.3

Présentez-les dans une assiette 2 par 2, un de chaque couleur.4

La communauté internet au service de la cuisine et du terroir

 

http://www.iterroir.fr
http://www.kercadelac.fr/
http://www.kercadelac.fr/
http://www.iterroir.fr/profil/1124
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