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Ananas a la cannelle et au safran
Dessert

Pour : 4 personnes

Préparation : 30 mn
Repos : 12 h

Préférez un ananas de la réunion... Préparez si possible la veille pour le lendemain.

Recette proposée par : Dayet

Ingrédients

® ] ananas ® 50 g de sucre - roux (selon les go(its)
#® 3 dosettes de safran - en poudre
® 1 dosette de cannelle

o Découpez I'ananas en tranches puis, en petits morceaux.
a Ajoutez le sucre roux, le safran en poudre et la cannelle.

e Mélangez le tout puis, réservez au réfrigérateur pendant une journée.

Retrouvez la recette en ligne en utilisant ce Flashcode
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